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Liebe Wanderfreundinnen und Freunde,

es ist schwierig, Veranstaltungen ein ¾ Jahr 
im Voraus ausführlich zu planen. Daher 
können wir bei manchen Terminen nicht 
alle Angaben in unserem Wander- und 
Veranstaltungsplan aufnehmen. Insbesondere 
betrifft es die Mittwochswanderungen 
und Jugendveranstaltungen. Ausführliche 
Informationen zu allen Veranstaltungen findet Ihr 
auf unserer Internetseite oder könnt diese gerne 
bei den jeweiligen Verantwortlichen erfragen.
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Vorsitzender: Arno Koppe, 
Lenaustr. 45, 47057 Duisburg, 
Tel. 0170/2102259
Email: vorstand@sgv-duisburg.de

Stellvertreter: unbesetzt

Kassenführung: Lotte Steffens, 
Sanddornstr. 49, 47269 Duisburg, 
Tel. 0203/711641
Email: vorstand@sgv-duisburg.de

Schriftführung: Erika Strowa-Balsen, 
Mattlerstr.9, 47169 Duisburg, 
Tel. 0203/595394
Email: vorstand@sgv-duisburg.de

Vorstand

Mitfahrpauschale: 
PKW: 0,30 Cent pro gefahrenen Kilometer, 
aufgeteilt auf alle Insassen

Beteiligung bei ÖPNV Tickets: 
wer ein Ticket (z.B. Bärenticket) besitzt nimmt 
1 Person mit, sind noch Personen über, werden 
entsprechend Tickets nachgekauft. Diese Kosten 
werden auf die Personen ohne ein Ticket verteilt.

Anderweitige Absprachen sind jederzeit möglich

Empfehlung zur Kostenverteilung 
bei Veranstaltungen
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Montags trifft sich die Volkstanzgruppe
Verantwortlich: Erika Strowa-Balsen
Infos unter Tel. 0203/595394 
Wann: Montag 19:30 - 21:30 Uhr 
Wo: Paul Berger Heim

Volkstanz

Die Skigilde des SGV trifft sich freitags zum 
Volleyball spielen.
Wann: Freitag 19:45 - 22:00 Uhr
Wo: Berufskolleg Pappenstraße/Ecke 
Bismarckstraße in Duisburg-Neudorf
Verantwortlich: 
Klaus Koke Tel. 0203/353585
Renate Barenberg Tel.: 0203/342737

Wir suchen noch Verstärkung. Interessenten sind 
herzlich willkommen

Skigilde / Volleyball

Wo: Paul Berger Heim um 19:00 Uhr
Verantwortlich: Erika und Heinz Eikermann
Tel. 0203/762333

Jeden 2. Dienstag
Januar  07. / 21.
Februar  04. / 18.
März   03. / 17. / 31.
April   14. / 28.
Mai   12. / 26.
Juni   09. / 23.

Singkreis
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Kinder-/Jugendveranstaltung
Veranstaltung von jungen Menschen für junge 
Menschen. Zielgruppen sind Kinder, Jugendliche, 
junge Erwachsene und Familien. 
Wie immer gilt das Motto: Alle sind Willkommen
Verantwortlich: 
Arno Koppe

Die Veranstaltungen werden kurzfristig geplant 
und können von Wanderungen, Besichtigungen, 
Spielewochenenden hin bis zum Grillnachmittag 
alles sein.
Alle Infos zu Terminen, Art der Veranstaltung, 
Uhrzeit und Treffpunkt findet ihr auf unserer 
Internetseite unter Termine.

Mittwoch nachmittags trifft sich unsere neue 
Mutter-Kind Gruppe 
Bei Interesse bitte per Mail an 
kontakt@sgv-duisburg.de nachfragen.

Wo: Paul Berger Heim 15:00 - 18:00 Uhr mit Kaffee 
und Kuchen 
Verantwortlich: Gudrun Berger 
Tel. 0203/61407

Jeden 2. Donnerstag
Januar  02. / 16. / 30.
Februar  13. / 27.
März   12. / 26.
April   09. / 23.
Mai   07. / 21.
Juni   04. / 18.

Spielegruppe
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Samstags 
2 Wochen vor dem letzten Samstag

Verantwortlich: Klaus Koke
Tel. 0203/353585, Mobil 0173/2135303
Wo: Paul Berger Heim
Wann: 14:00 - 16:00 Uhr
Termine:
Januar  11.
Februar  15.
März   14.
April   11.
Mai   16.
Juni   13.

jeden letzten Samstag im Monat
Verantwortlich: Ingrid Johannsen
Tel. 0203/5188788
Wo: Paul Berger Heim
Wann: 11:00 - 13:00 Uhr
Termine:
Januar  25.
Februar  29.
März   28.
April   25.
Mai   30.
Juni   27.

Boule-Spiel

Stammtisch
jeden letzten Freitag im Monat

Alle SGVer sind herzlich eingeladen!
Verantwortlich: Eugen Dröse
Tel. 0172/5260321
Wo: Paul Berger Heim
Wann: 19:00 Uhr
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Samstag, 04.04.
Duisburger Rundwanderweg, Nord-Strecke
Wanderführer:
Sjoerd Wartena, Tel. 0203/60156217
Treffpunkt: 
09.00 Uhr Rhein-Herne Kanal (Gartroper Brücke)
Länge: ca. 50 km
Anmeldung bis 02.04.2020

Radwanderungen
Samstag, 21.03.
Duisburger Rundwanderweg, Süd-Strecke
Wanderführer:
Sjoerd Wartena, Tel. 0203/60156217
Treffpunkt: 
09.00 Uhr SGV Heim an der Futterstraße
Länge: ca. 55 km
Anmeldung bis 19.03.2020

Samstag, 09.05.
Oberhausener Rundwanderweg
Wanderführer:
Sjoerd Wartena, Tel. 0203/60156217
Treffpunkt: 
09.00 Uhr Rhein-Herne Kanal (Gartroper Brücke)
Länge: ca. 50 km
Anmeldung bis 07.05.2020

Sonntag, 19.04.
Rundtour über den Radschnellweg und den 
Ruhrtalradwanderweg
Wanderführer:
Susanne Leichert, Tel. 02845/31851
Treffpunkt: 10.00 Uhr Duisburg Hbf, Osteingang
Länge der Tour: ca. 60 km
Anmeldung bis 17.04.2020
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Mittwochs findet bei jedem Wetter eine gemütliche 
Wanderung von 10-13 km mit Einkehr statt.

Verantwortlich: 
Peter Cerutti Tel. 0203/789952
Infos zur Wanderstrecke, Uhrzeit sowie Treffpunkt 
findet ihr für jede Wanderung auf unserer Internetseite 

Mittwochswandergruppe

In diesem Jahr haben wir einige Besichtigungen 
mit Führungen von sakralen und kulturellen 
Sehenswürdigkeiten im Programm. Starten werden 
wir im ersten Halbjahr mit Besichtigungen der 
Salvatorkirche, Karmelkirche, Marienkirche und 
der neuen Synagoge.
Treffpunkt: 15:00 Uhr am Lifesaver in der 
Stadtmitte 
Verantwortlich:  
Eugen Dröse, Tel. 0172/5260321

Sakrale Orte in Duisburg 
Besuch mit Führung

Sonderveranstaltungen

Jahreshauptversammlung 2020
Donnerstag 19.03.2020

18:30 Uhr im Paul-Berger-Heim

Frühlingssingen
Sonntag 03.05.2020

15:00 Uhr im Paul-Berger-Heim
Erika & Heinz Eikermann Tel: 0203/762333

Sommerfest 2020
Samstag 18. Juli

15:00 Uhr im Paul-Berger-Heim
Arno Koppe 0170/2102259

es werden noch Helfer bei der Organisation gesucht
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Terminplan 
Wanderungen/Veranstaltungen

Sonntag, 05.01.
Ausgedehnte Morgenwanderung durch den 
Duisburger Stadtwald
Wanderführer:
Heinz Eikermann Tel. 0203/762333
Treffpunkt: 10:00 Uhr am Zoo

Sonntag, 09.02.
Ausgedehnte Morgenwanderung durch den 
Duisburger Süden
Wanderführer:
Heinz Eikermann Tel. 0203/762333
Treffpunkt: 10:00 Uhr Großenbaum Bahnhof

Sonntag, 08.03.
11 km Tageswanderung mit Einkehr 
an den Bächen im Duisburger Süden
Wanderführer: Karl Heinz Bartsch 
Tel. 0203/9357536 oder 0175/5826679
Treffpunkt: 
09:45 Uhr Sechs-Seenplatte Haltestelle 
„Wolfssee“

Sonntag, 23.02.
12 km Wanderung mit Einkehr
Gefiederte Gäste am rechten Niederrhein
Wanderführer: 
Eugen Dröse Tel. 0172/5260321
Treffpunkt: 09:30 Uhr Duisburg Hbf 
Eingangshalle
Abfahrt: 9:44 Uhr nach Millingen Rees
Preisstufe ab Treffpunkt: Schöner Tag Ticket
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Terminplan 
Wanderungen/Veranstaltungen

Jahreshauptversammlung 2020
Donnerstag 19.03.2020

18:30 Uhr im Paul-Berger-Heim

Samstag, 21.03.
Radtour: DU-Rundwanderweg, Süd-Strecke
Wanderführer:
Sjoerd Wartena, Tel. 0203/60156217
Treffpunkt: 
09.00 Uhr SGV Heim an der Futterstraße
Länge: ca. 55 km
Anmeldung bis 19.03.2020

Samstag, 04.04.
Radtour: DU-Rundwanderweg, Nord-Strecke
Wanderführer:
Sjoerd Wartena, Tel. 0203/60156217
Treffpunkt: 
09.00 Uhr Rhein-Herne Kanal (Gartroper 
Brücke)
Länge: ca. 50 km
Anmeldung bis 02.04.2020

Sonntag, 15.03.
14 km Tageswanderung mit Einkehr 
Frühlingsblumen auf dem Weg von Lintorf bis 
Ratingen
Wanderführer: 
Heinz Eikermann Tel.0203/762333
Treffpunkt: 09:30 Uhr Hbf. Duisburg
Anfahrt mit PKW
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Terminplan 
Wanderungen/Veranstaltungen

Frühlingssingen
Sonntag 03.05.2020

15:00 Uhr im Paul-Berger-Heim
Erika & Heinz Eikermann Tel: 0203/762333

Helfer für die Vorbereitung sind gerne gesehen. 
Bitte bei Heinz Eikermann melden

Sonntag, 19.04.
Rundtour über den Radschnellweg und den 
Ruhrtalradwanderweg
Wanderführer:
Susanne Leichert, Tel. 02845/31851
Treffpunkt: 10.00 Uhr Duisburg Hbf, 
Osteingang
Länge der Tour: ca. 60 km
Anmeldung bis 17.04.2020

Freitag, 17.04.
Feierabendwanderung 
Rund um die Sechsseenplatte
Treffpunkt: 17:00 Uhr Haltestelle „Am See“ 
Bus 934/944
Verantwortlich: 
Heinz Eikermann Tel. 0203/762333
Peter Cerutti Tel. 0203/789952

Donnerstag, 16.04.
Besuch sakraler Orte in Duisburg mit Führung
(siehe Seite 7)
Treffpunkt: 15:00 Uhr am Lifesaver in der 
Stadtmitte 
Verantwortlich:  
Eugen Dröse, Tel. 0172/5260321
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Terminplan 
Wanderungen/Veranstaltungen

Freitag, 08.05 - Sonntag 10.05.
Jugendveranstaltung / Spielewochenende
An diesem Wochenende stehen Brettspiele 
im Vordergrund. Ob neu von der Spielemesse 
oder Klassiker. Gemeinsam Spielen ist das 
Motto.
Gespielt wird tagsüber bis teilweise spät in die 
Nacht. 
Verantwortlich: Julian Fieml
Nachfragen bitte per Mail an kontakt@sgv-
duisburg.de oder einfach vorbeischauen.

Sonntag, 10.05.
Wanderung mit Einkehr 
15 km Rund um Rheurdt
Wanderführer:
Heinz Eikermann Tel. 0203/762333
Treffpunkt: 09:00 Uhr Hbf. Duisburg
Anfahrt mit PKW

Samstag, 09.05.
Radtour: Oberhausener Rundwanderweg
Wanderführer:
Sjoerd Wartena, Tel. 0203/60156217
Treffpunkt: 
09.00 Uhr Rhein-Herne Kanal (Gartroper 
Brücke)
Länge: ca. 50 km
Anmeldung bis 07.05.2020
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Terminplan 
Wanderungen/Veranstaltungen

Sonntag, 17.05.
Tageswanderung mit Einkehr 
13 km rund um den Haltener Stausee
Wanderführer: 
Edmund Fassbender Tel. 0203/359262
Treffpunkt: 08:40 Uhr Duisburg Hbf 
Eingangshalle
Fahrtinformation:
Abfahrt: 09:02 Gleis 8 RE42 Richtung Münster
Ankunft: 09:43 Gleis 3 Haltern am See

Donnerstag, 14.05.
Besuch sakraler Orte in Duisburg mit Führung
(siehe Seite 7)
Treffpunkt: 15:00 Uhr am Lifesaver in der 
Stadtmitte 
Verantwortlich:  
Eugen Dröse, Tel. 0172/5260321

Freitag, 22.05.
Feierabendwanderung 
Rund um die Sechsseenplatte
Treffpunkt: 17:00 Uhr Haltestelle „Am See“ 
Bus 934/944
Verantwortlich: 
Heinz Eikermann Tel. 0203/762333
Peter Cerutti Tel. 0203/789952
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Terminplan 
Wanderungen/Veranstaltungen

Donnerstag, 28.05.
Besuch sakraler Orte in Duisburg mit Führung
(siehe Seite 7)
Treffpunkt: 15:00 Uhr am Lifesaver in der 
Stadtmitte 
Verantwortlich:  
Eugen Dröse, Tel. 0172/5260321

Sonntag, 07.06.
Wanderung mit Einkehr 
15 km durch die Drevenacker Dünen
Wanderführer:
Heinz Eikermann Tel. 0203/762333
Treffpunkt: 09:00 Uhr Hbf. Duisburg
Anfahrt mit PKW

Freitag, 19.06.
Feierabendwanderung 
Rund um die Sechsseenplatte
Treffpunkt: 17:00 Uhr Haltestelle „Am See“ 
Bus 934/944
Verantwortlich: 
Heinz Eikermann Tel. 0203/762333
Peter Cerutti Tel. 0203/789952

Donnerstag, 25.06.
Besuch sakraler Orte in Duisburg mit Führung
(siehe Seite 7)
Treffpunkt: 15:00 Uhr am Lifesaver in der 
Stadtmitte 
Verantwortlich:  
Eugen Dröse, Tel. 0172/5260321
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Terminplan 
Wanderungen/Veranstaltungen

Samstag, 27.06.
Bezirkswanderung der SGV Abt. Duisburg
12 km "Höhenluft am Niederrhein schnuppern"
Wanderführer: 
Eugen Dröse, Tel. 0172/5260321
Treffpunkt: 09:30 Uhr Duisburg Hbf 
Eingangshalle
Preisstufe ab Treffpunkt: Schöner Tag Ticket

Honig aus eigener Imkerei
Heinz Eikermann Klaus Kampen
Watzmannstr. 12 Herwarthstr. 56
Tel. 0203/762333 Tel. 0203/443501
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Wir möchten Sie darüber informieren, dass die von Ih-
nen in Ihrer Beitrittserklärung angegebenen personenbe-
zogenen Daten auf den EDV-Systemen des SGV-Duisburg 
gespeichert und für Verwaltungszwecke des Vereins 
verarbeitet und genutzt werden. Verantwortliche Stelle 
ist der SGV-Duisburg.

Wir sichern Ihnen zu, Ihre personenbezogenen Daten 
vertraulich zu behandeln und nicht an Stellen außer-
halb des SGV-Duisburgs weiterzugeben. Hiervon sind 
die Daten von Vorstandsmitgliedern, Fachwarten und 
Wanderführern ausgenommen, deren Kontaktdaten zur 
Erfüllung der satzungsgemäßen Aufgaben innerhalb der 
Verbandsstrukturen an den SGV-Gesamtverein (SGV), 
den Deutschen Wanderverband (DWV), den Landeswan-
derverband NRW e. V. für die interne Kommunikation 
weitergegeben werden können.

Sie können jederzeit schriftlich Auskunft über die bezüg-
lich Ihrer Person gespeicherten Daten erhalten und Kor-
rektur verlangen, soweit die beim SGV-Duisburg gespei-
cherten Daten nicht richtig sind. Wenn die gespeicherten 
Daten für die Abwicklung der Verwaltungsprozesse des 
SGV-Duisburgs nicht erforderlich sind, können Sie auch 
eine Sperrung, und gegebenenfalls eine Löschung Ihrer 
personenbezogenen Daten verlangen. Der SGV-Duisburg 
sendet Ihnen regelmäßig den Wander- und Veranstal-
tungsplan zu. Sollten Sie die Zustellung des Wander- und 
Veranstaltungsplan nicht wünschen, können Sie dem 
Versand beim SGV-Duisburg jederzeit schriftlich wider-
sprechen.

Nach einer Beendigung der Mitgliedschaft werden Ihre 
personenbezogenen Daten gelöscht soweit sie nicht, ent-
sprechend der steuerrechtlichen oder sonstigen gesetz-
lichen Vorgaben, aufbewahrt werden müssen. Hiervon 
sind die Daten ehemaliger Vorstandsmitglieder, Fach-
warte und Mitglieder mit Ehrungen des SGV-Duisburgs 
ausgeschlossen, die weiterhin elektronisch archiviert 
werden.

Informationen zum Datenschutz
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Bei allen Wanderungen und Veranstaltungen gilt die 
Wanderordnung des Sauerländischen Gebirgsvereins. 

Leitung
Die Gesamtorganisation liegt in Händen des Wanderführers. 
Von Beginn bis Ende der Veranstaltung ist er 
weisungsgebend. Gewandert wird bei fast jedem Wetter. 
Abweichungen vom vorgesehenen Programm liegen im 
Ermessen des Wanderführers. Teilnehmer, die sich von der 
Gruppe absetzen wollen, müssen sich beim Wanderführer 
abmelden. 

Kleidung 
Nach Zweckmäßigkeit, nicht nach Schönheit ist die Kleidung, 
insbesondere das Schuhwerk auszuwählen. Die Kleidung 
sollte der Witterung entsprechen, denn der Wanderführer ist 
für das Wetter nicht verantwortlich.

Wanderweg / Schutz der Landschaft / Tier- und 
Pflanzenwelt
Wir Wanderer gehören zu den Hütern der Landschaft. 
Deshalb gilt für uns: 

• Wald und Rastplatz sind keine Müllkippe. Abfälle 
sind nicht zurückzulassen.

• Schonung von Baum, Strauch, Pflanzen und Blumen. 
Sie sind zur Freude aller da. 

• Schutz des Wildes und der Vogelwelt vor 
Beunruhigung und Vernichtung. 

• Kein offenes Feuer und kein Rauch im Forst

Gäste
Bei allen Wanderungen sind Gäste (Nichtmitglieder) stets 
willkommen. Gäste werden gebeten, sich vor Beginn der 
Wanderung beim Wanderführer bekannt zu machen. 
Gäste sind bei den ersten zwei Wanderungen mitversichert, 
danach besteht kein Versicherungsschutz mehr. 

Haftung
Die Teilnahme an Wanderungen und Veranstaltungen erfolgt 
stets auf eigene Verantwortung. Für SGV-Mitglieder besteht 
ein Versicherungsschutz. Die Kosten sind im Jahresbeitrag 
enthalten. 

Wanderordnung
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Jahresbeitragssätze*
Allgemeiner Beitragssatz mit Skigilde
Einzelpersonen   37,50 €    50,50 € 
Familie    55,75 €  74,75 €
Schüler & Studenten  10,00 €
18 - 27 Jahre
Kinder & Jugendliche bis einschließlich 17 Jahre sind beitragsfrei

Beiträge für fördernde Mitglieder  mit Skigilde 
Einzelpersonen   33,50 €  46,50 €
Familie    49,25 €  68,25 €

* Beitrag zur Personen- und Haftpflichtversicherung
für Veranstalter ist im Jahresbeitrag enthalten
Nach unserer Satzung werden die Jahresbeiträge im ersten 
Viertel jeden Jahres fällig. An dieser Stelle bedanken wir 
uns bei allen Mitgliedern, die ihren Beitrag pünktlich 
entrichtet haben. Hilfreich für die Kassiererin und die 
Mitglieder ist die Möglichkeit, der jederzeit widerrufbaren 
Einzugsermächtigung. Wir bitten Sie, sich diesem Verfahren 
anzuschließen.

IBAN DE02 3505 0000 0200 2206 30
BIC DUISDE33XXX
Stadtsparkasse Duisburg

Kündigung der Mitgliedschaft
Eine Kündigung der Mitgliedschaft ist ausschließlich zum 
Jahresende möglich.
Diese muß schriflich bis spätestens 30. September erfolgen

Wanderplangestaltung: Bilder & Text
Arno Koppe

Geschäftsstel le
Sauerländischer Gebirgsverein Duisburg e.V.
Lenaustr. 45
47057 Duisburg
Tel. 0203/3173373 oder 0170/2102259
Email: vorstand@sgv-duisburg.de
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Öffentliche Verkehrsmittel: U 79 und 903 und Bus 937 bis 
Haltestelle Duissern, von dort 10 min. 
Fußweg über die Aakerfährstraße.
Oder Bus 944/939 Stopp an 
Haltestelle Ruhrau 10 min. Fußweg 
über Meidericher Str. / Futterstr.

Das SGV-Heim liegt in zentraler Lage. Es wird 
von unseren Mitgliedern für Zusammenkünfte und 
Familienfeiern gerne benutzt.
Weitere Auskünfte zum SGV Heim und Vermietung unter:

www.sgv-duisburg.de

W e g w e i s e r
Paul-Berger-Wanderheim

Futterstraße 6
47058 Duisburg-Duissern

(keine Postanschrift)



Wir bieten Ihnen folgende Leistungen an:

Landschaftsgärtnerische Arbeiten:
Entwurf und Planung Ihres Gartens,
eingeschlossen aller ausführenden Arbeiten
Terrassenbau und Pflasterarbeiten
Garten- und Rasenpflege
Baum- und Strauchschnitt
Baumfällung - auch von Problembäumen
Bepflanzung von Balkonkästen

Floristik:
Trauerbinderei
Tischdekorationen
Sträuße und Gestecke zu jedem Anlass
Zustellerservice

Friedhofsgärtnerische Arbeiten:
Planung und Neugestaltung von Grabstätten
Überholungs- und Schnittarbeiten
Pflege und Bepflanzung
Dauergrabpflege über die Treuhand
Lieferservice zu Gedenktagen

47055 Duisburg Düsseldorfer Straße 595 
Tel. 0203/773139


